
31.01.2018 года педагоги МБОУ ДО «ЦДЮТиЭ» Цветков М.С., 

Шайсултанова Р.Г. приняли участие в районной акции "ЗОЖ-выбирает" 

современная молодежь". В акции приняли участие 110 человек из 11 ОУ 

Центрального района обучающиеся 5-8 классов..  

 

Цель: Повышение мотивации учащихся образовательных организаций 

Центрального района к здоровому образу жизни. 

Задачи:   

         Повышать уровень представлений учащихся о современных видах 

спорта и активного досуга. 

         Формировать позитивные ценностные установки на здоровый образ 

жизни. 

Программа акции состояла из 7 этапов: 

        «Центр здоровья» 

        «Футбольный фристайл» 

        «Джем Стайл» 

        «Агитбригада» 

        Викторина «Рецепты здорового образа жизни» 

        «Песня для жизни» 

        «Туристический лабиринт» 

 

Директор МБОУ ДО «ЦДЮТиЭ» 

Лукина С.П. 


